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KORACI U RAZVOJU I PRILIKE ZA UCENJE KROZ CITANJE SA DETETOM (VODIC ZA MEDE CITACE)

OD RODENJA DO 6 MESECI

6-12 MESECI

12-24 MESECA

2-3 GODINE

Reaguje na glas i prepoznaje glasove i lica

Reaguje na reci- usmerava paznju na onog ko govori-
okrece odi, i kasnije glavu

Umiruje se uz poznati glas

Gleda u lice i drzi kontakt licem u lice (oci u o¢i)
Otvara usta i pusta glasove zapocinjuci interakciju ili
reagujuci na glas

Poseze ka objektima, dotice ih rukom

Podize se da sedne

0Odize glavu kada je na stomaku da bi videlo objekte
ispred sebe

Uci da prepoznaje svoje ime i reaguje na njega
Okretanjem glave ili ociju od roditelja ukazuje da mu je
potreban odmor

Siri oci i osmehuije se dok odrasli govori- imitira izraze
lica i/ili reaguje na govor

Drzi uspravno glavu samostalno

Sedi u krilu bez podrske

Poseze za knjizicom, uzima je u ruku i prinosi ustima
Bacai ispusta knjigu

Smeje se, guguce

Reaguje na glas roditelja, okrece se ka roditelju

Voli glas roditelja, umiruju se u kontaktu sa roditeljem
koji mu prica

Inicira komunikaciju sa roditeljem- osmehom, gukan-
jem, pokretima

Smesi se na roditelja dok mu govori, menja izraz lica
kada mu se prica licem u lice (imitira izraze lica)

Voli ilustracije sa licima i objektima koje poznaje
Dodiruje slike, lupka prsticem po knjizi

Pocinje da izgovara- ba, ma, da

Ucestvuje u razmeni sa roditeljem- govori roditelju i
odgovara na roditeljev govor gestom ili gukanjem

Prati pogledom prst roditelja kada pokazuje nesto u
knjizi

Okrece se i reaguje na svoje ime

Imitira jednostavne radnje- npr kako citamo knjigu
Moze da pritisne dugme da u knjizi izazove zvuk Zivotinje
koju imenuje

Moze da pokaze poznat predmet kad ih odrasli imenuje
u knjizi

Pokusava da imitira ime predmeta (imitira slog, glas)
Razume jednostavne naloge- daj mi knjigu, uzmi knjigu
Pred kraj ovog perioda- moze da imitira Svrljanje, ako
roditelj pokaze- bojanje

Drzi knjigu u jednoj ruci, hoda drzeci knjigu
Manipulise knjigom- igra se njom, stavljanje u usta
moze da bude na repertoaru” ponasanja, ali nije
jedino

Okrece stranice kartonske/tvrde knjige- u pocetku kao
imitiranje ili na verbalni poziv, a kasnije samostalnom
inicijativom (kao pravilan nacin koriScenja knjige- zna
cemu knjiga sluzi)

lzgovara redi, a pred kraj perioda

recenice od 2-4 redi; imitira- ponavlja reci; koristi ove
vestine da ucestvuje u ¢itanju knjige sa odraslim, ili
samo (sebi ili drugome)

Daje knjigu da je roditelj ita i razume i reaguje na
sloZenije naloge- donesi mi knjigu da citamo; vrati
knjigu u sobu

Pokazuje na slike u knjizi

Imenuje slike u knjizi, zna da pokaze slike 10 razlicitih
zivotanja, ili 10 razlicitih odevnih predmeteta na slici
Razume koncept aktivnosti- prvo ja, onda ti

Zna da oponasa zvuke iz prirode, zvuke masina,
glasanje Zivotnja

Dozivljava i pokazuje razlicite emocije, u¢iimena za
njih

Koristi svoje ime kad govori o sebi

Moze da prati i reaguje na jednostavne price

Skraba po papiru- ,boji” i ,crta”

Moze da okrece stranice knjiga tanjih listova, po dve tri
odjednom

Pocinje da Skraba (crta) po knijizi- ,boji”

Svakog dana uci 2-4 nove reci

Zna imena i nazive razlicitih objekata, i u knjizi pokazu-
jeiimenuje, poznate objekte i odnose medu njima (u,
na, gore, iza, ispod)

Moze da dopuni recenice ili stihove koji su mu poznati
dok se sa njim ¢ita

Stalno trazi istu pricu da se ¢ita

Zna da imenuje delove tela na slici

Zna da imitira pokrete likova u prici (koje je roditelj
pokazao) i tako ucestvuje u citanju i pricanju price
Moze da dolepi slicicu gde treba u tekstu- i tako
ucestvuje u Citanju price. Lepljenje slicice moze da prati
i imenovanje radnje, lika ili objekta koji je na slicici
prikazan

Moze da sloZi slagalicu od 3-4 dela kao ilustraciju price
Moze da razgovara o tome koj je ili $ta na slici, Sta rade,
gde se nalaze iliidu

Moze da imitira razgovor medu likovima: Sta kaze kuca maci?
Zna da prica o svojoj porodici- uci imena ¢lanova
porodice

Moze da zaseca makazama po papiru

Moze da igra igre glumljenja- da cita lutki

Moze da imitira izraze, recenice da ponavlja fraze (Do-
bar dan, gospodine Medo) i tako ucestvuje u citanju price
Moze da uci delove rimovanog teksta i nastavlja pricu
zaroditeljem

Moze da prati jednostavne radnje u pricama- sta je bilo
pre, posle; jednostavan zaplet: gde je? Ko je naisao?..
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STA RODITELJ MOZE DA

Prica, peva, Cita bebi u svakodnevnim situacijama-
presvlacenje, kupanje, igranje, pred uspavljivanje, pri
budenju, u toku aktivnosti hranjenja...

Mazi se sa bebom, govori joj neznim glasom

Menija jacinu, visinu i boju glasa da privuce i odrzi
paznju deteta (ali da detetu prija)

Prica i razgovara sa bebom dok ¢ita (reaguje na gukanje i
njen govor), ima kontakt licem u lice

Mazi se, prica, peva, Citai igra se sa bebhom

Pokazuje i imenuje stvari na ilustracijama u knjizi- nos,
lopta, beba, pas

Podrzava pokusaje bebe da imitira re¢

Prati kada dete Zeli da nastavi razgovor, a kada je umor-
no i trazi pauzu i imenuje hebi Sta se desava

Omogucuje bebi da sedi u krilu i ita (sa strane da vidi i
lice bebe i knjigu)

Omogucuje bebi da se krece noseci knjigu

Podrzi- osmehne se, odgovori, kada dete govori ili
pokazuje u knjizi

Odgovori na detetovu inicijativu- za citanjem, izborom
knjige, ili pokazivanjem u knjizi, ,pricanjem price” (dete
nekad prica,pogresnim” redom, ili se fokusira na neke
delove price, okrece strane unazad, ili insistira da se
prica samo o jednoj strani)

Omoguci detetu da okrece strane

Poziva dete da imenuje slike u knjizi, saceka i podrzi
detetov odgovor

Koristi knjige kao deo rutina u kojima dete ucestvuje-
spavanje, dremka ili odmor, igra, u kolima, na izletu..
Koristi knjige da umiri dete dok cekaju- npr na redovne
kontrole ili kod lekara generalno..

Dozvoli detetu da se krece sa knjigom i igra se njom

Pita i razgovara sa detetom o dogadajima u knjizi, da
omogucdi i da dete pokaze i da kaze ime za predmet, ili
radnju prikazanu ilustracijom i/ili pricom

Spremno cita stalno jednu te istu pricu i knjigu

Dok cita- prica o slikama, poziva dete da ucestvuje-
doda re¢, zavrsi stih, prica o liku ili dogadaju

Dok cita povezuje pricu sa Zivotom deteta i poziva dete
da u tome ucestvuje

Koristi knjigu za igru ulogama sa detetom ili podrzi
ovakvu igru deteta

Knjigu nudi stalno kao deo dnevnih rutina (u kojima
oboje ucestvuju)
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STA DA SE CITA SA DETETOM

Detetu moze da se cita vec od 2 meseca. Sa detetom se
ditaju jednostavne, crno-bele knjige koje imaju jedan

trast). Vazno je da se Sto vise govori bebi, zato roditelj
mozZe da Cita i prica o cemu god Zeli- pa makar to bila i
jedna ilustracija na listu papira.

Kada dete pocne da razvija vestinu hvatanja (vec kada
krene da poseze za objektima), vazno je da se ponudi
mala knjiga koja moZe da stane u bebinu ruku, lagana,
od materijala koji moze da ,izdrzi“ stavljanje u usta i
bacanje (kartonske, gumene knjizice).

Kartonske knjige i knjige od tkanina koje dete moze da
lepi i odlepljuje

Knjige sa licima beba

Knjige sa rimovanim kratkim pesmama za bebe (tasi tasi)

Knjige sa rimovanim tekstom (kratke price u formi
pesme)

Knjige u kojima su nacrtani objekti, velike jasne
ilustracije, koje dete moze da imenuje

Knjige koje su ilustrovane poznatim predmetima ili
licima, ljudskim figurama

Kartonske knjige

Knjige sa rimovanim tekstom

Knjige sa slikama koje prikazuju kratke price i dogadaje
llustracije mogu da imaju vise (2-3) lika koja nesto rade
(da opisu dogadaj)

Knjige skrivalice i traZilice, dolepilice sa kratkim
tekstom

0d ovog perioda vazno je da se omoguci da dete bira
knjigu i da se ta inicijativa podrii
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Da, dok citaju sa bebom ili joj pricaju, drze hebu blizu
svog lica i/ili tela ili naspram svog lica (u gnezdu), da je
maze dok joj govore ili dok joj Citaju

Da govore bebi i tako je uce da obrati paznju i uziva u
glasu i re¢ima

Da menjaju visinu i ton glasa dok govore i ¢itaju i prate
reakcije bebe na te promene

Da jasno gestikuluraju izrazima lica- Sire oci, osmehuju
se- pruzaju detetu,,toplo, veselo lice”.

Da pruzaju bebi prilike za kontakt licem u lice

Da odgovaraju na bebinu incijativu za komunikacijom
Da sacekaju bebin odgovor- kada joj govore, da sace-
kaju da se beba okrene, pogleda u njihovom pravcu ili
pravcu u kom pokazuju u knjizi, ili pusti neki glas kao
odgovor na njihov govor

Da prate detetove znake kojima pokazuje da je umorno
ili zainteresovano

Da podsticu dosezanje za knjizicom, hvatanje knjige,
dodirivanje knjige

Da se, dok citaju, obracaju bebiimenomii pohvale i
podrze svaki put kada se dete okrene ili pokaze da
razume svoje ime

Da koriste knjigu da lupkaju njom o sto- i pozovu dete
da ponovi

Da uce dete da imitira ¢itanje-pokazu otvaranje knjige i
kazu- uradi toi ti X

Da imenuju radnje (¢itam, listam), ilustracije u knjizi (
Zivotinje, predmete, odnose- u, na, gore...)

Da motiviSu dete da pritiska dugmice za zvuk u knjizi
Da pozovu dete da pokaze predmete kada ih odrasli
imenuje i ohrabre detetov pokusaj da ponovi naziv ili
imitira npr zvuk kojim se oglasava zivotinja

Da podsticu detetov odgovor na jednostavne vokalne
naredbe- daj mi knjigu, sedi, uzmi knjigu, otvori knjigu,
zatvori knjigu, vrati knjigu

Da kreiraju prilike za dete da imitira glasove i slogove-
razgovaraju sa detetom igrajuci se glasovima

Da dok ¢itaju menjaju ton glasa imitirajuci razlicite lik-
ove(meda, pile) ili karakterisike objekata na ilustracija-
ma (maleno, veeeeliko)

Da sacekaju detetov odgovor (kada traze da nesto po-
kaze, uradi, ponovi, kaze..) i podrze pokusaj da odgovori
Da prate interesovanje deteta

Da omoguce ucesce deteta- npr dok citaju rimovane krat-
ke pesme, da pokazu odgovoarajuce pokrete i pozovu
dete da, pokazujuci ih, ucestvuje u citanju pesme

Pred kraj ovog perioda da daju priliku detetu da imitira
Svrljanje—daju primer i model Svrljanja, pa pozovu dete
da ponovi

Pruza detetu priliku da oponasa pokrete listanja i/ili
da lista knjigu

Razgovara sa detetom o knjizi tako Sto poziva deteta
da imenuje predmete, imitira reci (kako se zove ova
Koka, ili kako kaze Koka). Uvek ¢eka odgovor, uvek
podrii odgovor deteta, detetovo ucesce i inicijativu
Pruza priliku da dete pokaze delove tela na sebi, pa na
slici, ili da ih imenuje

Pruza detetu priliku da uci i govori o razlicitim Zivotin-
jama, odevnim premetima, poznatim predmetima iz
okruZenja

Pruza detetu priliku da dok citaju ucestvuje oponasa-
juci zvukove iz prirode, masine, oglasavanje Zivotinja
Pruza detetu priliku da ucestvuje u citanju (pogotovu
rimovanih prica) tako Sto izgovara slog, ili oponasa
pokrete vezane za pricu

Pruza priliku detetu da istrazuje reciprocne igre-
pravilo sad ja- onda ti

Daje detetu prilike da istrazi, pokazZe i u¢iime za
razlicite emocije

Daje detetu priliku da Skraba- ilustruje pricu

Da pruza detetu priliku daimenuje delove tela, objekte
i udi nove reci dok ¢ita sa detetom

Da pruzi detetu prikliku da imitira pokrete, glasove
likova dok citaju

Da razgovara sa detetom o tome sta ili ko je na slici

Da Siri razgovor o ilustraciji ili prici tako da dete govori
ili ucestvuje u analizi zapleta price, prati ili govori o
toku price, o liku (kako se zove, kako se ponasa, gde je
bio ili gde se nalazi, 3ta radi, kako se oseca..)

Da pruzi detetu priliku da ucestvuje u citanju navodeci
fraze ili recenice- u rimovanim pesmama, ili kao deo
dijaloga medu likovima

Da omoguci da dete kroz pricu i ponasanja likova uci
frazeiizraze

Da omoguci detetu da ucestvuje dolepljivanjem slicica
u tekst i imenovanjem $ta se na slici nalazi

Da omoguci detetu da se, na temelju price ili koristeci
samu aktivnost citanja, igra igara uloga i pretvaranja
(Cita lutki; Sta radi devojcica kad ude kod meda u sobu?)
Da omoguci detetu da ucestvuje u ¢itanju price govoredi
i pokazujuci gde se neko ili nesto nalazi, Sta je bilo pre,
astaposle..

Da dosledno neguje rutine zajednickog citanja

Da razgovara sa detetom o prici ili liku iz knjige i van
rituala citanja konretne knjige

Prikazani uzrasti su okvirni.

Za kreiranje prilika za ucenje manje je vazno da se prate smernice prema uzrastima, a vazniji je sled vestina koje se razvijaju: neke vestine prethode razvoju drugih i vazno je roditelje savetovati da podsticu one kojima dete trenutno ovladava (bez obzira na to da li je ona ocekivana za uzrast na
kom je dete). Ovo je narocito vazno kada se radi sa porodicama prevremeno rodene dece, dece sa smetnjama u razvoju, dece iz depriviranih okruZenja ili dece Zrtve trauma.

Knjigu i aktivnost ¢itanja sa detetom najpre koristite da upoznate dete (njegove preferencije, vestine, razvoj), roditelja (njegove vestine podsticanja i podrske) kao i kvalitet odnosa izmedu roditelja i deteta. ZabeleZite uvek svoja zapazanja o ovome i ucite kako da uputite porodicu na dodatne
oblike podrske ili procene razvoja ukoliko je potrebno.

Zanimljiva i podsticajna aktivnost je ona u kojoj dete moze da ucestvuje uz samo malo podrske. Zato je vazno da aktivnost zajednickog ¢itanja bude detetu interesantna i da ukljucuje pracenje detetovog interesovanja, omogucavanje i podsticaj ucescu, puno pohvala, podrske i odgovora
roditelja na detetov poziv za interakcijom.

Naglasak u radu je uvek prvo na odnosu roditelj-dete koji za dete omogucuje istraZivanje i ovladavanje vestinama. Knjigu i aktivnosti roditelja i deteta sa knjigom prvo koristite kao podsticaj za dobru razmenu, ,iniciraj uzvrati” interakciju, vestine cekanja, razumevanja perspektive deteta,
neznosti i prihvatanja deteta i kreiranja sigurnog, poznatog toplog okruZenja za dete. Tek u takvom odnosu, druge vestine mogu da se razvijaju.




